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PLANO DE TRABALHO SOBAVEM - 2026

1-DADOS CADASTRAIS DA ORGANIZAGAO
IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

Razio Social: Sociedade Beneficente de Amparo a Velhice de Macatuba
CNPJ: 50.849.033/0001-89

Data de inscrigao: 23/03/1983

Enderego: Rua Rio Branco, 60 A, Jardim Veneza, CEP 17290-390, Municipio de
Macatuba- SP

Endereco eletronico: www.recantodosvelhinhosmacatuba.org

E-mail: sobavem@gmail.com
Telefone: (14) 3268-1316

Horario de funcionamento: Ininterrupto

Inscrigao no Conselho Municipal do Idosos: CMI- Numero 01
Inscricdo CMAS: Numero 02 (validade indeterminada).
Inscricio CEBAS: 235874.015161 16/2021

DATA DE FUNDAGAO

Fundada em 25 de Agosto de 1982

FINALIDADE ESTATUTARIA DA ENTIDADE

Tem por finalidade o acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0S
sexos, independentes e/ou com diversos graus de dependéncia. A natureza do
acolhimento devera ser provisoria e, excepcionalmerite, de longa permanéncia quando
esgotadas todas as possibilidades de auto sustento € convivio com os familiares. E
previsto para idosos que nao dispdem de condi¢oes para permanecer com a familia,
com vivencia de situacdes de violéncia e negligéncia, em situagao de rua e de
abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

REPRESENTANTE LEGAL

PRESIDENTE : Silas Bovolin

RG: 5.479.116

CPF: n° 432.116.668-34

Endereco Residencial: Rua José Antonio de Moura, 134
CEP: 17.290-000

Telefone: 14 99772-5369
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Data inicio do mandato: 25/08/2024
Data termino do mandato: 24/08/2026

RESPONSAVEL TECNICO

Nome: Carmen Aparecida Gongalves Pafettl
Cargo: Diretora

RG: 13.503.987-3

CPF: 032.213.948-10

E-mail institucional: sobavem@gmail.com
E-mail particular: carmenpafetti@gmail.com
Telefone: (14) 99811-3645

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

40 |ldosos
2 APRESENTACAO E HISTORICO DA ORGANIZACAO

A organizagéo foi fundada em vista a necessidade de um lugar para acolher a
pessoa idosa com idade avancada, doente, sem referéncia familiar e/ou em situacoes

de vulnerabilidade econémica € risco social. Desde entdo, a entidade busca qualidade

e exceléncia no atendimento personalizado € especifico a pessoa idosa.

O Recanto dos Velhinhos tem como finalidade acolher a pessoa idosa, a partir
de 60 anos de idade, de ambos 0S SEXOS, dependentes ou nao dependentes, com a

prestagdo de servigos de protecao integral e cuidados continuos, sem discriminacao

de cor, raca, credo ou posi¢ao social.

De acordo com as previsoes legais : Lei n° 8.842. de 04 de janeiro de 1994 (Lei

da Politica Nacional da Pessoa Idosa), § unico do artigo 4° e Decreto n® 9.921, de 18

de julho de 2019, artigo 19. essa ILPI ndo realiza o acolhimento de Pessoas idosas

que necessitam de assisténcia médica permanente, Pessoas idosas que necessitam

de enfermagem intensiva , Pessoas idosas com transtornos mentais, ou seja, aquelas

com necessidade de internagao hospitalar como tambem, casos psiquiatricos, que

possam colocar em risco sua vida ou a vida de terceiros.

Nesse prisma, cabe ressaltar que as ILPIs nao sao unidades hospitalares e nem

sio residéncias terapéuticas. Sao unidades domiciliares coletivas prestadoras de

servicos socioassistenciais.
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O Servigo apresenta uma equipe de profissionais contratados pelo regime CLT, e

conta também com Voluntarios, que de forma efetiva, contribuem para que haja
exceléncia no atendimento e trabalho diario.

A Instituicdo, é unidade domiciliar coletiva que abriga pessoas idosas em estado
de vulnerabilidade social ou com risco pessoal, apés o esgotamento de todas as
possibilidades de convivio com seus familiares ou em casos em queé a pessoa idosa

nao possua mais nenhum vinculo familiar, ou sem condi¢oes de auto sustento.

A ILPI presta servico no campo da Assisténcia Social, e pertence a Rede
Privada do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). E integrante da Rede
Municipal de Garantia de Direitos das Pessoas Idosas. No ambito da Tipificagao
Nacional dos Servicos Socioassistenciais (Resolucao CNAS n° 109/2009) e
classificada como “Abrigo Institucional” — Servigo de Acolhimento Institucional para

Pessoas |dosas. Possui inscricdes no Conselho Municipal de Assisténcia Social € no

Conselho Municipal do Idoso.

3. DECLARACAO DO TEMPO DE EXPERIENCIA PREVIA DA ENTIDADE

A ILPI foi fundada em 1982, vista a necessidade de um lugar para acolher as pessoas
idosas com idade avancada. Conta com 43 anos de experiéncia de Servigos
prestados, com objetivo de acolher e garantir protecao integral para pessoas idosas
que nao dispéem de condicoes para permanecer com a familia ou nao possua
referéncia familiar. Desde sua fundagao sempre estabeleceu parceria atraves de
convénios. subvencdes e termo de fomento com o Poder Publico Municipal, com
periodicidade anual, assim como emendas parlamentares Municipais, Estaduais e

Federais.
4. DETALHAMENTO DOS SERVICOS PRESTADOS

IDENTIFICACAO DO OBJETO

Acolhimento e atendimento a pessoa idosa.

DESCRICAO
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Tem por objeto ofertar vagas para acolhimento da pessoa idosa, a sociedade civil do
municipio, para a execucdo de servicos e programas da REDE DE PROTECAO

SOCIAL ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE- Servigo de acolhimento institucional
para 1dosos.

PUBLICO ALVO

Pessoa idosa com 60 anos de idade ou mais, de ambos os sexos, independentes €/ou

dependentes.

META DE ATENDIMENTO MENSAL

A meta de atendimento € de 35 Idosos.

CRITERIOS E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS

A forma de acesso se da através de encaminhamento do Servigo de Protecao Social
Especial do Municipio, Poder Judiciario, Ministério Publico, busca espontanea da
pessoa idosa, solicitagdo do familiar e ou outros orgaos de defesa de direito, do

municipio de Macatuba.

DIAS DA SEMANA E HORARIO DE FUNCIONAMENTO
Funcionamento ininterrupto, todos os dias da semana.

5 - JUSTIFICATIVA

O Recanto dos Velhinhos é a unica Instituicdo do Municipio no atendimento a pessoa
idosa. com prestacao de Servico de protecao integral e cuidados continuos. O Servico
& ofertado em regime de unidade Institucional com caracteristica domiciliar, sao

oferecidas cinco refeicdes diarias, sendo: café da manhd, almogo, lanche, jantar €

cela.

No que se refere a higiene sao realizados atendimentos individuais e orientagoes
coletivas sobre higiene bucal, corporal, banhos diarios & trabalho de conscientizagao

da importancia de se manterem limpos.

A coordenacdo da Organizagéo € executada por uma diretora administrativa que tem

como atribuicoes: elaboracao de oficios, requerimentos, atendimentos aos 1dosos e as

—— ———
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familias quando necessario, administracao dos heneficios dos internos bem como 4

gestio da Organizacao como um todo. As agoes séo executadas diariamente.

A assistente social tem como atribuigdo: Atendimento € acompanhamento as
pessoas idosas e seus familiares, elaboracio do PAl — Plano de Atendimento
Individual, elaboracao de relatérios, oficios, aplicacao de pesquisa avaliativa do grau
de satisfacao do idoso e dos familiares com a prestacao de servigos, encaminhamento
ao INSS para requerimento de beneficio BPC- Idoso/deficiente, visitas domiciliares,
controle de visitas dos familiares, com 4d finalidade do nao rompimento  ou do
fortalecimento dos vinculos para prevengao do abandono dos idosos, reunioes
semestrais com os familiares dos 1dos0s acolhidos trabalhando o grau de consciéncia
sobre a importancia do papel da familia nesse processo € salientando a

responsabilidade compartilhada.

A Psicologa tem como atribuicdo: promover o bem estar emocional e mental da
pessoa 1dosa, auxiliar na adaptagdo de seu acolhimento, acolher 0S familiares,
oferecer escuta ativa a pessoas idosa, participar das atividades em grupos propostos
pela ILPI, atuando na observagao, acompanhamento € intervencoes possiveis a
melhoria na qualidade de vida: orientar a equipe multidisciplinar, participar € CO-
ministrar as reunioes semestrais com familiares, objetivando © fortalecendo dos
vinculos entre familia/acolhido; trabalhar em equipe para auxiliar no planejamento €
nas intervencoes individuais; aplicar pesquisa avaliativa de satisfacao da pessoa idosa
e seus familiares, sobreé O0S servicos prestados; atuar no projeto  Ativa/Mente
colaborando no processo de autonomia, auto estima e qualidade de vida da pessoa

idosa: monitorar e alimentar 0 PIA — Plano Individual de Atendimento € participagao

no Projeto Horta terapéutica.

A fisioterapeuta tem como atribuicao: atuar no processo de envelhecimento, desde a
prevengao de patologias; preservagao da funcionalidade, autonomia e independencia
da pessoa idosa, por meio de abordagens e condutas globais, sempre considerando
os aspectos de origem bioldgica, psicologica € social de cada um. Desenvolve em

parceria com a Equipe técnica o Projeto Ativa/Mente. voltado ao desenvolvimento

cognitivo e motor da pessoa idosa.

Os cuidados basicos junto as pessoas idosas sdo realizados pela equipe de

enfermagem e cuidadoras que executam suas atividades diariamente em tempo

5 v
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integral, durante as 24 horas do dia divididos em 03 turnos, tendo cOMO atribuigoes:
administragio de medicamentos, banho, alimentagao, corte de barba, unha, afericao

da pressdo arterial, troca de fraldas, auxilio até o banheiro, acompanhamento em

consultas hospitalares, entre outras atividades.

A Organizacao da sociedade civil presta todos esses Servicos citados acima com
exceléncia, entretanto, com dificuldades financeiras, uma vez que o repasse do valor

do fomento municipal, ndo é suficiente para suprir a folha de pagamentos, principal

gasto da instituicdo. Sendo assim, todas as demais necessidades da ILPI e parte da

folha de pagamento, vem sendo suprida com recursos proprio da Organizagao,

oriundos dos 70% do valor dos beneficios previdenciarios dos 1d0sOS, conforme

preconiza o Estatuto do Idoso, por valores de emendas parlamentares municipals e

estaduais pleiteadas e arrecadagoes nos Eventos abertos a entidade, como 4 Festa

Junina Municipal e a Festa Junina da Lwart.

No que diz respeito as reunidoes de Diretoria, as mesmas acontecem de acordo com a

necessidade da Organizagao, COmMo por exemplo: mudancga de diretoria, aprovacao de

contas e eventos extraordinarios.

6- OBJETIVOS, ACOES E RESULTADOS

OBJETIVO GERAL

Acolher e garantir protecao integral para a pessoa idosa que nao dispde, de condi¢oes

para permanecer com a familia ou ndo possua referéncia familiar, apos o esgotamento

de todas as possibilidades de convivio com seus familiares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Preservar o vinculo familiar por meio da abertura da Organizagao para acesso a

pessoa idosa, atraves das visitas de familiares, contatos telefonicos pelo aplicativo

whatsapp, atraves de chamadas de video, audios e ligagoes,

- Possibilitar a convivéncia comunitaria e o0 acesso a rede socioassistencial e as

demais politicas publicas, através de passeios, bailes, em parceria com 0 Servigo de

Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para pessoa idosa, ofertado pelo CRAS;

_ Promover o acesso a renda por meio do encaminhamento ao INSS para requerer o

Beneficio de Prestagdo Continuada — BPC - Idoso ou deficiente ( LOAS),
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- Promover o acesso a qualidade e seguranga €m salde através da vacinagéo contra

Covid- 19, gripe e demais vacinas direcionadas a pessoa idosa;

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo € de capacidades para a realizagao

de atividades da vida diaria;

- Desenvolver condi¢coes para a independéncia € 0 autocuidado, referente a higiene

corporal.

- Promover a convivéncia mista entre as pessoas 1d0osas, considerando os diversos

graus de dependéncia.

- Desenvolvimento de Projetos que estimulem a socializagao, participagao, lazer €

diversao.

O Recanto dos Velhinhos tem também como o objetivo especifico para 0 ano de 2026,

angariar fundos junto ao Conselho Municipal da PessoO
poIs a instalacao fisica do Recanto esta precaria, com

a ldosa para a construcao de

um centro de fisioterapia
rachaduras nas paredes, cupins, apresentando defeitos na parte hidraulica

(vazamentos) e que nao acomoda todos 0S equipamentos para atender os acolhidos,
sendo necessario a utilizacao de um €espaco externo, coberto, porém, aberto, que
expbe os idosos € O profissional ao frio ou calor excessIvos. Além de que 0S
equipamentos sao montados e desmontados todos os dias ocasionando o desgaste €
comprometendo o tempo do profissional. Esse servico € de extrema necessidade
dentro de uma ILPI, pois a fisioterapeuta trabalha 0S idosos para que 0S MESMOS

tenham autonomia nas pequenas tarefas diarias (AVDs) € a0 mesmo tempo auxiliando

e facilitando o servigo dos cuidadores.

7. METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS

METAS METODOLOGIA METAS METAS INDICADORES DE
QUANTITATIVAS | QUALITATIVAS MONITORAMENTO
- Atendimento o | Disponibilidade  de ~Em média 35 idosos | Ofertar servigo de “_Registro de entrada e saida; |
acolhimgnto integral da infraestrutura por mes qualidade atingindo -Listas de presencga,
pessoa idosa. adeqqada para O 100% da meta -Registro fotografico,
acolhimento aos proposta -Relatonos.
idosos conforme

legislagdes vigentes.
Contando com equipe

qualificada.

Banhos diarios Oferecimento de | Atender a todas as Oferacerbanhoa | Relatorios dos (as)
B‘anho.s para pessoas idosas 100% dos idosos cuidadores e técnica de
higienizagao acolhidas acolhidos enfermagem.
adequada e | _dependentese
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observacao de independentes.
qualquer  alteragao
. fisiologica.
Atgnd|mept0_ Atendimento Atender a todas as Ofertar atendimento Observagao da melhora na
fisioterapeutico aos | fisioterapéutico pessoas idosas a 100% dos idosos qualidade de vida dos

idososS Ccom Ou sem

patologia associada

(motora e respiratona)
Individual e em grupo
de acordo com a
especificidade, sendo
trés vezes semanais
os ativos e duas
vezes semanais o0sS

acolhidas

acolhidos.

acolhidos referentes a
alimentacao, vestuario,
banho e locomogao.

pessoa idosa.

reabilitacao de
movimentos a todas
as pessoas idosas
acolhidas.

passivos
Alimentagao Oferta de alimentos | Oferecer alimentacao Alimentar todas as Observagao € c_ontrole
proteicos, a 100% dos idosos | pess0as idosas Nutricional ~ dos  1d0SOs,
balanceados e de acolhidos acolhidas, incluindo referente a, ganho € p.er-da
qualidade. os suprimentos € de peso, desnutrigao,
vitaminas obesidade,  controle do
nutricionais. diabetes, colesterol e
triglicérides.
Enfermagem/ Cuidador | Oferecimento de | Atendimento integral Atendimento a 100% Observacao da evolugao do
atendimento e | 24 horas atodas as | das pessoas idosas | quadro geral do idoso,
monitoramento  aos pessoas idosas acolhidas. quanto a saude e
1d0SO0S. acolhidas. sociabilidalde.
Construcdo de um Ofertar  fisioterapia Atender a todas as Evidenciar a Observagao € controle da
Centro de Reabilitagéo | preventiva, pessoas idosas prevencao e nao evolugao, ‘anotad’os nos
em Fisioterapia. proporcionando maior acolhidas. somente a instrumentais especificos.
segurancga e recuperagao de
independéncia a lesoes e auxilio na

8 - CRONOGRAMA DE EXECUGCAO DAS ATIVIDADES

DIAS DA < MESES
ATIVIDADES SEMANA HORARIO PERIODICIDADE BEYNCEEAE S RN AR IERED
Projeto . . 14h00 as
ativamente Quinta-feira 15h30 Mensal X | XXX X el I E XX | X
Quinta- feira,
Visitas Sabado, 14h30 as
Familiares Domingo e 17h00 Semanal X|X|X| X)X X | X[ X| X | X |X
Feriados
Visita médica Quarta- feira 1812?\%8 : Semanal X[ X[ X|[X]|X 1 Pl e Tl X
Encaminhamento | 08HOO 4s —
para o INSS para Terga-feira 15h00 Quando necessario ol I TS S B> M [ % 136 1 3001k %
requerer o BPC, o)
Datas : . 14h00 as N BAkdie] Miet i I
comemorativas Quinta- feira 15h30 Anual X X X X X X
Aniversanantes T (o 14h00 as
~ domés erga- feira 15h30 Mensal X[ X|X|X]|X "ol e B 8 B W
Atividades com : 11h00 as . - S I s e ST [mre |
Rotary Club Indeterminado 14h00 Maio/Agosto/Dezembro X X X
Festa das . 14h00 as
s Madrinhas Indeterminado 15h30 Anual X
Aniversariantes . . 14h00 as N . " - —1
do mas Quinta-feira 15h30 Mensal X | % liRel- % 11X XXX XX | X
Vacinagao Indeterminado | Indeterminado Quando necessario
~ Oficinada | Terca feira 13hooas | Semanal X X [X[X|X[X|X]X[X]X]X]X
8




\\

————— - - - I

RECANTO DOS VELHINHOS
Fundado em 25 de Agosto de 1982

SOBAVEM - Sociedade Beneficente de Amparo a Velhice de Macatuba

| CNPJ n°® 50 849 033/0001-89
Rua Rio Branco, 60-A - Fone (14) 3268-1316 - Macatuba - CEP 17290-390
E-MAIL: sobavem@gmail com- Www recantodosvelhinhosmacatuba

/

memoria 14h00 |
Reuniao com | 14h00 ‘
familiares Domingo 4515h00 Semestral X L %
Horta | :
Terapéutica Terca e quinta | 8:30 as 10:30 Semanal x | x [ X[ X[X x | x| x| x| X | X A

9 - MONITORAMENTO, CONTROLE E AVALIAGAO

O monitoramento, controle e avaliagao sera realizado sistematicamente pela Instituicao €
. . - - - 0S
acompanhado pelos parceiros envolvidos, levando-s€ em consideracao os impactos esperados €

Indicadores.

g : - : aria de
A Instituicao entregara mensalmente 0S documentos para a prestagao de contas a Secret

Desenvolvimento € Assisténcia social e ao Setor de Convénios.

‘Consideramos impacto a mudanga social produzida por um Servico, programa ou pr ojeto. Quando

mensuramos o impacto de um Servico, ponderamos O quanto este muda a vida das pessoas

envolvidas. Ou seja, € uma pratica reflexiva que visa buscar evidéncias para identificar se uma

iniciativa tem alcangado as transformacdes sociais que estabeleceu cOMO objetivos .

Referente ao Servigo de Acolhimento para Idosos em questdo, o impacto esperado € a reducao das

violacoes dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidencia; rompimento do ciclo

do abandono, negligéncia, da violéncia domestica € familiar.

O monitoramento se dara no dia a dia da Organizagao, atraves do acompanhamento diario das
atividades e anotagoes em prontuario dos idosos acolhidos, assim cOmMO utilizacao dos

instrumentais, tals como, listas de presengas, livros de registros € formularios especificos.

O monitoramento e controle também se dara atraves do recebimento in loco das equipes dos

orgaos supracitados.

Serao realizadas pesquisas de forma oral e escrita, aplicadas pela Equipe Psicossocial as pessoas
idosas e familiares, com periodicidade semestral. As avaliagdes com os familiares serao aplicadas
durante as Reunides semestrais. Em relacio aos idosos aplicaremos de forma oral com anotagoes

posteriores no instrumental PAl — Plano de Atendimento Individual.
10 - RESULTADOS ESPERADOS

RESULTADOS ESPERADOS

Com o recurso das parcerias estabelecida, esperamos alcangar 0s seguintes

resultados:

I
iz
9 y I~
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- Pessoali i
s0a Idosa acolhida em condigoes de dignidade;

- Pessoa idosa
CO ' : : .
iy M sua identidade, integridade e historia de vida preservadas;
0Sa Co
M acesso a espagos com padroes de qualidade quanto a: higiene,

acessibili TR

P dade, habitabilidade, salubridade, seguranga e conforto;
- Pessoa idos . '

d a com acesso a alimentacao em padroes nutricionais adequados €
adaptados a necessidades especificas;

- Pessoa | ianci
a idosa com acesso a ambiéncia acolhedora e espagos reservados a

manutengao da privacidade e guarda de pertences pessoals.

- Pessoa idosa com autonomia, considerando sua condicéao fisica € mental € com

vinculos familiares preservados ou restabelecidos (dependendo da histéria de vida);

- Pessoa idosa em condigdes de convivéncia comunitaria preservadas.

11 - DESCRICAO DOS RECURSOS HUMANOS NECESSARIOS

e
VINCULO CARGA |
QUANTIDADE CARGO/PROFISSAO ESCOLARIDADE '
TRABALHISTA HORARIA |
02 Cozinheiras Ensino médio CLT 44 horas semanais
incompleto |
|
BRI A (i T i LN IR bl = ey il N Y e . : . |
03 Serventes Gerais Fundamental CLT A4 horas semanaits '
| completo |
e | Esmemaie, LT 44 horas semanais
completo | \
05 Cuidadores de Ensino médio CLT ' 44 horas semanais "
' |doso0s completo . |
01 Diretora Wi "Superior combleto CLT ‘ A4 horas semanais |
Administrativa | |
01 Auxiliar L Superior completo CLT H 44 horas semanais
Administrativa |
01 Assistente Social Superior completo | CLT (Recurso 20 horas semanais
Proprio)
01 Psicologa Superior completo | CLT (Recurso ' 20 horas semanais
| Proprio)
| 152
: 01 Fisioterapeuta Superior completo | CLT (Recurso \ 30 horas semanais
| Proprio) ‘
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o RECANTO DOS VELHINHOS
Fundado em 25 de Agosto de 1982

SOBAVEM - Soci
M - Sociedade Beneficente de Amparo a Velhice de Macatuba

. CNPJ n® 50 849 033/0001-

Rua Rio 89

. A?{a”gg. 60-A - Fone (14) 3268-1316 — Macatuba ~ CEP 17290-390
sobavem@gmail.com- www.recantodosvelhinhosmacatuba

02 - A e Lt g e RS G A0 |
uxiliar de Ensino médio | CLT (Recurso 30 horas semanais
enfermagem Proprio)

VOLUNTARIOS

QUANT|DADE FUNQZ\O

o Médico £
01 Advogado gavdl
01 Contador a
01 Arteterapeuta

01 Cabeleireira

Os recursos humanos necessarios atualmente sao 0S descrit
necessidade de alteragao, sera solicitado ao Gestor d

readequacao do Plano de Trabalho inicial.

Macatuba, SP, 10 de Janeiro de 2025.

e

Cleusa parecuda Martins da Silva
er té Social

7 )X R
Sarecida Goncalves Paffetti
2. Administrativa

Silaz/ Bovolin
Presidente
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